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La philosophie rend-elle heureux ?

Les ouvrages de philo proposant dacceder au bonheur se
vendent comme des petits pains. Promesse marketing
ou essence méme de la discipline ? Deux auteurs tranchent.

Oul pour Alain Badiou s NON pour Roger-Pol Droit

Pour Alain Badiou, philosophe engagé, sil'on en croit Roger-Pol Droit, philosophe, chercheur et journa-
Platon ou Spinoza, la philosophie est un chemin qui liste, se révolte contre cette récupération de sa dis-
conduit au bonheur. Et méme plus que cela, car, dit- cipline comme seule technique de développernent
il, « toute philosophie, et surtout si elle est étayée par ¥ personnel, « Un peu de philosophie, votre vie se vi-
des savoirs scientifiques cornplexes, des ceuvres - vifie, et, sivous persévérez, le bonheur estassuré ,
d'art novatrices, des politiques révolutionnaires, des s'amuse-t-il, Contre la philo censée guérir tous les
amours intenses, est une métaphysique du bon- maux existentiels, contre les nouveaux prétres du
heur, ou bien elle ne vaut pas une heure de peine ». ||~ BoserPal it hian.atre, les « philosopho-bonheuristes », 'auteur
estime qu'elle est une nécessité dans notre monde ﬂ clame haut et fort qu'il ne devrait pas y avoir d'in-
conternporain: « I ne faut pas, assis dans tachambre, ls jonction a étre heureux. Il rappelle que, pour Platon,
interpréter le monde, il faut le transformer. » La phi- philosophie Epicure et les stoiciens, le bonheur ne recouvrait
losophie doit donc étre une action sur le monde pour 'l’:b':ghm pas le sens qu'on lui préte aujourd’hui.

le changer. C'est pourquoi elle parvient a dégager la ot Roger-Pol Droit déemonte également plusieurs
voie pour ¢ convaincre que penser contre les opinions présupposés, comme celui que tous les humains
etauservice de quelques vérités, loind'étre l'exercice désireraient le bonheur. « La philosophie, au lieu
ingrat et vain que tu imagines, est le chemin le plus de courir aprés le bonheur, cherche la vérité »,
court pour la vraie vie, laquelle, quand elle existe, se toujours et inlassablement. ELsA Gopart

signale par un incormparable bonheur ». La philosophie ne fait pas le bonheur... et ¢’est tant mieux!
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